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令和４年１月２５日 

長 野 県 司 法 書 士 会  

 

事 業 報 告 書 

 

１ 相談会名 

 「年末困りごと電話相談会」 

 

２ 開催日時 

 令和３年１２月２５日（土） １０：００～１６：００ 

 

３ 開催趣旨 

例年、年の瀬を迎える頃には、生活の悩み、金銭的な悩み、職場の悩み、家庭の悩

みなどについて、年内にどうにか解決したい、といった相談が多くなります。また、

生活困窮状態の方にとっては、年末年始の間は官公庁が閉庁となるため、生活保護等

の給付に時間を要してしまい、大変な困窮状態となる危険があり、相談需要が増加し

ます。 昨年から続く新型コロナウイルスの影響で、経済活動の低下、雇用情勢の悪化

により様々な問題を抱えたまま年末を迎える方が増加していると懸念されます。そう

いった相談に対して、司法書士が親身に応えることで、一人でも多くの方に気持ちよ

く新しい年を迎えていただければと考えて開催しました。 

 

 

４ 相談件数 

 合計    ３８件 

※３８件の中には相談者自身ではなく、家族や知人等が抱える問題に関する相談も含まれま

すが、以下の（１）～（３）は相談者の性別、年齢、職業の内訳です。 
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 （１）性別 

男性 １６名  女性 ２０名  無回答 ２名 

 
 

 

 （２）年齢 

１０代  ０名  ２０代  ０名  ３０代  １名   

４０代  １名  ５０代  ６名  ６０代  ８名  

７０代 １１名  ８０代  ７名  ９０代  １名 

無回答  ３名 

 
  

男性

42%

女性

53%

無回答

5%

性別

３０代

2%

４０代

3%

５０代

16%

６０代

21%

７０代

29%

８０代

18%

９０代

3%

無回答

8%



- 3 - 

 （３）職業 

会社員 ６名  パート・アルバイト・派遣社員・契約社員 ３名  

     主婦・主夫 ２名 自営業 ５名  公務員 ２名 無職 １７名 

     無回答 ３名 

 
 

５ 主な相談内容 

○相続について       １３件 

〇夫婦関係について      ６件 

○成年後見について      １件 

〇不動産について       ４件 

〇賃貸借について       ２件 

〇会社法人関係について    １件 

〇生活困窮・債務整理について ４件 

 

６ 実施した感想・コメント・今後の対応 

長野県司法書士会で「年末困りごと相談会」を開催するのは、一昨年、昨年に続

いて３回目となりますが、今年はコロナ禍であることから、昨年に続き面談での相

談を行わず、電話相談会としての開催となりました。 

また、今回は長野県内のフードバンク及び「まいさぽ」にもご協力をいただき、

生活困窮者からの緊急の相談にも備えました。 

昨年の２８件よりも１０件多い３８件もの相談が寄せられ、前記のとおり様々な

相談がありましたが、令和６年４月から相続登記が義務化されることも影響してか、

相続登記に関する相談が比較的多く寄せられたのが今年の特徴です。 

今回も、事案に応じて県内の司法書士を紹介するなど、迅速な対応に繋げること

会社員

16%

パート・アルバ

イト

8%

主婦・主夫

5%

自営業

13%

公務員

5%

無職

45%

無回答

8%

職業
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ができました。今後も、関係する団体とも連携を図りつつ、本相談事業を継続して

行きたいと考えています。 


