
エンディングノート 編集発行：長野地方法務局／長野県司法書士会 2022／ 8

エンディングノート
END ING  NOTES

～あなたに届け、わたしの想い～

長野県 PRキャラクター「アルクマ」
©長野県アルクマ 

自筆証書遺言書保管制度
イメージキャラクター
「遺言書ほかんガルー」 

不動産登記推進
イメージキャラクター
「トウキツネ」 

長野地方法務局 /長野県司法書士会

エンディングノートってどうなの？
遺言のような法律的な効力は
ないらしいね   

でも終活だけでなく､突然の入院の
時にも大事なことを伝えるのに
役立つんだって 

いろんな意味での､「もしもの時」だね

それにライフプランを作るためにも
良いみたい

そうなんだぁ､書いてみようかな 

司法書士が相談にのってくれるらしいよ
一度問合せてみなよ～ 

エンディングノートとは？
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